MES DE NOVIEMBRE

LUNES 3 MARTES 4 MIERCOLES 5 JUEVES 6 VIERNES 7
) Judias verdes Puré de zanahoria o
Paella mixta ) Macarrones con picadillo
Pescado rebozado con Cocido Pechuga de pollo con

Salchichas rojas

San Jacobo casero

ensalada ensalada
LUNES 10 MARTES 11 MIERCOLES 12 JUEVES 13 VIERNES 14
Macarrones con carne Crema de calabacin _ . _
) Paella mixta Puré de zanahoria )
picada Pescado rebozado con ) ) o Cocido
Salchichas rojas Albdndigas en salsa

Croquetas ensalada

LUNES 17 MARTES 18 MIERCOLES 19 JUEVES 20 VIERNES 21

Judias verdes al ajo arriero

Lentejas estofadas

Sopa maravilla

Arroz blanco con huevo

Espaguetis con chorizo

Lomo con ensalada Tortilla de patatas Filetes rusos con tomate y salchichas. Pescado al horno
LUNES 24 MARTES 25 MIERCOLES 26 JUEVES 27 VIERNES 28
Sopa de fideos

Pollo asado con patatas

fritas

Judias verdes al ajo arriero

Lomo de Sajonia

Macarrones con jijas

Empanadillas

Puré de verduras

Hamburguesa con tomate

Alubias blancas

Tortilla francesa







